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 شنبه تا چهارشنبه روزهای حضور در دفتر کار:

 

 معرفی دوره:

ای فیزیوتراپی است که با هدف توسعه ای و ضروری در برنامه دکترای حرفهاز دروس پایه یکی های تحقیقاصول و روشدرس 

شود. این درس دانشجویان را با فرایند های پژوهشی و توانمندسازی دانشجویان در حل مسائل بالینی مبتنی بر شواهد ارائه میمهارت

ها، رعایت ملاحظات اخلاقی و آوری و تحلیل دادهطالعه، جمععلمی پژوهش از مرحله شناسایی مسأله و طرح پرسش تا طراحی م

طراحی شده تا دانشجو بتواند در پایان دوره یک پروپوزال پژوهشی کامل  به نحویکند. رویکرد درس نگارش گزارش علمی آشنا می

 کند.برداری های بالینی بهرهنامه و پژوهشها در انجام پایانتدوین و ارائه نماید و از آموخته
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 دوره: اهداف کلی

 آشنایی با اصول و مبانی پژوهش علمی و نقش آن در توسعه دانش و ارتقای کیفیت خدمات فیزیوتراپی .۱

 گیریگیری و ابزارهای اندازههای نمونههای پژوهشی، متغیرها، روششناخت انواع طرح .۲

 ینیکسب توانایی در طراحی و نگارش یک پروپوزال پژوهشی مبتنی بر پرسش بال .3

 ایهای بالینی و رعایت اصول حقوقی و حرفهدرک ملاحظات اخلاقی در پژوهش .۴

 توانمندسازی در نگارش علمی، نقد مقالات و انتشار نتایج پژوهش در مجلات معتبر .۵

 

 اهداف اختصاصی دوره:

 در پایان این دوره بتواند: دانشجورود انتظار می

  اهمیت پژوهش در فیزیوتراپی را درک کند. .۱

 مسأله بالینی را تحلیل و به پرسش پژوهشی قابل بررسی تبدیل کند. .۲

 درستی تدوین نماید.اهداف کلی و اختصاصی و فرضیات مطالعه را به .3

 مرور متون علمی انجام دهد و منابع معتبر را جستجو و ارزیابی کند. .۴

 های پژوهشی کمی و کیفی را تشخیص داده و طرح مناسب را انتخاب نماید.انواع طرح .۵

 گیری آنها را تعیین کند.های اندازهگر را شناسایی و مقیاسگر و مداخلهمتغیرهای مستقل، وابسته، تعدیل .6

 م نمونه مناسب را برای مطالعه انتخاب کند.گیری و حجروش نمونه .7

 ها انتخاب یا طراحی نماید.آوری دادهابزارهای معتبر و پایا برای جمع .۸

 بینی و کنترل کند.های احتمالی مطالعه را پیشخطاها و سوگیری .9

 های مربوطه را طراحی نماید.ملاحظات اخلاقی از جمله رضایت آگاهانه را رعایت کند و فرم .۱۰

 صورت توصیفی و استنباطی تحلیل کند )سطح مقدماتی(.آوری شده را بههای جمعداده .۱۱

 صورت علمی ارائه دهد.پروپوزال تحقیقاتی کامل و منسجم بنویسد و به .۱۲

 ( نقد و ارزیابی کند.CONSORT, STROBEهای استاندارد )لیستیک مقاله پژوهشی را براساس چک .۱3



 

  PBLسخنرانی تعاملی،  وش های تدریس:ر

 فعالیت های یادگیری:

 مطالعه منابع معرفی شده در کلاس و محتوای تدریس شده در هر جلسه. ۱

 شرکت فعال در کلاس ها و بحث های گروهی. ۲

 انجام تکلیف . 3

 

 :درس میتقو
 

 مدرسان /مدرسنام 
یادگیری/  یهاتیفعال

 تکالیف دانشجو
 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 مشارکت در مباحث کلاسی سعیده منجزیدکتر 
 سخنرانی تعاملی

 پرسش و پاسخ

 –مفاهیم اولیه پژوهش  –ارائه طرح دوره 

 چهارچوب پژوهش بالینی
۱ 

 ۲ ها در پژوهشجایگاه تئوری سخنرانی تعاملی مشارکت در مباحث کلاسی فرشاد ملهمیدکتر 

 3 مطالعات پژوهش أنواع سخنرانی تعاملی کلاسیمشارکت در مباحث  دکتر سعیده منجزی

 فرشاد ملهمیدکتر 
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۴ تعریف سوال پژوهشی سخنرانی تعاملی

 ۵ جستجوی اطلاعات -مرور متون PBL فعالیت کلاسی  مشارکت در فرشاد ملهمیدکتر 

 6 اخلاق در پژوهش سخنرانی تعاملی مشارکت در مباحث کلاسی دکتر سعیده منجزی

 فرشاد ملهمیدکتر 
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 7 گیری انهاهای اندازهمتغیرها و مقیاس أنواع سخنرانی تعاملی

 دکتر سعیده منجزی
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۸ بندیگیری و گروهنمونه سخنرانی تعاملی

 ملهمیفرشاد دکتر 
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 9 اعتبار پژوهش سخنرانی تعاملی

 دکتر سعیده منجزی
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱۰ مطالعات تجربی و شبه تجربی سخنرانی تعاملی

 دکتر سعیده منجزی
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱۱ کارازمایی بالینی سخنرانی تعاملی

 فرشاد ملهمیدکتر 
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱۲ ایمطالعات مشاهده سخنرانی تعاملی



 

 مدرسان /مدرسنام 
یادگیری/  یهاتیفعال

 تکالیف دانشجو
 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 دکتر سعیده منجزی
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱3 مطالعات متدولوژیک سخنرانی تعاملی

 فرشاد ملهمیدکتر 
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱۴ مطالعات توصیفی سخنرانی تعاملی

 فرشاد ملهمیدکتر 
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱۵ مطالعات مروری سخنرانی تعاملی

 دکتر سعیده منجزی
 مشارکت در مباحث کلاسی

 انجام تکلیف
 ۱6 مطالعات کیفی سخنرانی تعاملی

 ۱7 گزارش پژوهش سخنرانی تعاملی ارائه پروژه نهایی فرشاد ملهمیدکتر 
 

 

 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

 حضور منظم و به موقع در کلاس درس •

 های کلاسمطالعه منابع معرفی شده و مشارکت فعال در برنامه •

 های مطرح شده در موعد مقررپاسخگویی به تکالیف و پرسش •

 آمادگی قابل قبول در ارزشیابی های تکوینی •

 گروهیها در انجام کارهای همکاری با سایر همکلاسی •

 رعایت مقررات آموزشی در مورد غیبت های کلاسی  •

 

 شیوه های ارزیابی دانشجو:

  همراه با ارائه بازخورد به فراگیران ارزیابی تکوینی در انتهای مباحث )به روش کوییز، گیم( .۱

 ارزیابی تراکمی شامل:  .۲

 نمره ۱    کلاسیشرکت فعال در بحث های حضور در کلاس و  -

 نمره 3        تکلیفانجام  -

 نمره ۱6    (انواع سوالاتشامل  آزمون پایان دوره )آزمون کتبی -



 

 

 دانشجویان در پایان ترم تکمیل می گردد.پرسشنامه ارزشیابی دوره که توسط  شیوه ارزشیابی برنامه:

 و چک لیست ارزیابی پروژکتور جهت نمایش پاورپوینت، تکثیر متریال رایانه و امکانات و تجهیزات:

 منابع:

1. Carter RE, Lubinsky J, Domholdt E. Rehabilitation Research: Principles and Aplications, 5t edition, Elsevier 

Sanders, 2016 

2. Portney LG, Watkins MP, Foundations of Clinical Research: Applications to Practice, 4th edition. Pearson 

Prentice hall, 2015 


